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Il percorso & parte del progetto educativo “Boschi per la Biosfera” (2017-18) che ha
raggiunto pil di 2.000 bambini con lezioni a scuola e attivita didattiche all’aperto. Il
progetto & stato realizzato nell’area Nord dell’Etna, nella zona di progettazione del sito
MaB UNESCO “Terre della Biosfera — le Valli fluviali dell’Etna”. Per info, vedi
www.terrebiosfera.org.



Premessa

Il sentiero & un percorso didattico ambientale che illustra I'importanza dei boschi per il clima e per la
biodiversita. L'intento & di dare “vita” all'idea di un sentiero naturalistico, come progettato da anni,
realizzando qualcosa di realmente attrattivo.

Il concetto del percorso
Il primo scopo del percorso & I'educazione ambientale. Esso é rivolto a bambini, ragazzi, adulti, ma é
soprattutto un invito per le famiglie e un’attrazione per i turisti ambientali affinché si possa imparare,
rilassarsi nella natura e divertirsi.

In primo luogo, il percorso & costituito da pannelli informativi, con lo scopo di divulgare informazioni
sull'habitat e sulla vita in generale del rospo comune (Bufo bufo). Anche il tema della protezione del
clima viene affrontata ripetutamente. La conoscenza & trasmessa a misura di bambino.

In secondo luogo, ci sono vari elementi ludici, pensati e realizzati soprattutto per i bambini.

Il percorso si avwvale inoltre della presenza dell'ufficio del Parco dei Nebrodi, del vecchio mulino
“Passo dell'Olmo” (situato in una zona panoramica del sentiero nel bosco) e del rifugio “Favoscuro”.
Il rospo Bufo bufo, presente soprattutto in primavera nella zona umida, fa da guida nel percorso
come una mascotte. In tal modo si potrebbe suscitare I'interesse anche dei media come TV, radio,
giornali attirando pubblicita positiva sia per il paese che per il Parco. Il percorso cosi offrirebbe una
ragione in pil per soggiornare nel paese e nella zona del Parco dei Nebrodi.

Il percorso

La partenza é presso il centro visite del Parco dei Nebrodi a Santa Domenica Vittoria. Si parte dalla
strada principale adiacente al parcheggio e davanti al centro visite & presente il primo pannello
informativo sul Parco dei Nebrodi, sul Bufo bufo, sul percorso, sul progetto con il logo degli sponsor e
degli enti coinvolti. In un angolo & presente una domanda rivolta ai bambini, i quali troveranno la
risposta durante il percorso in un altro cartello.

La prima parte del sentiero si trova tra il centro visite e il mulino "Passo dell’ Olmo”. Dal centro visite
si cammina lungo un sentiero all’aperto tra giardini e prati, abbastanza velocemente con poche
fermate e spiegazioni. In questo segmento ci sono informazioni sull’habitat del rospo, ma non solo:
La migrazione del rospo, una leggenda locale sul Bufo bufo e, vicino a un abbeveratoio, & collocato un
pannello con alcune informazioni sugli animali d’acqua. Inoltre vi sono pannelli su spazzatura,
riciclaggio ed energia alternativa. Tutte le informazioni sono riferite all'ambiente circostante del
pannello stesso; per esempio il pannello inerente I'energia alternativa é situato in una posizione da
cui @ possibile vedere le pale eoliche.

La seconda parte riguarda I'habitat acquatico, dove il rospo si riproduce in primavera. Qui ci sara un
invito a sostare al mulino “Passo dell'Olmo” - precisamente nella terrazza - e a lasciare giocare i
bambini. Si trovano in questo punto alcune poltrone per la sosta, realizzate con pedane usate e,
inoltre, un percorso sensoriale a piedi scalzi per scoprire la diversa consistenza dei materiali naturali.
Davanti al mulino vi & una zona da scoprire per i (piccoli) ambientalisti — soprattutto in primavera,
quando una parte dell’area diventa umida. In questa zona crescono tante orchidee.



La terza parte riguarda I'habitat del Bufo bufo nel bosco. Camminando avanti, si oltrepassa un ponte
e si pud scegliere tra il percorso normale e uno alternativo, quest'ultimo con una corda per
arrampicarsi in un sentiero pit ripido. Poi si entra nel bosco. Qui & piacevole camminare e numerose
stazioni didattiche ed informazioni invitano ad imparare o scoprire la natura. Piccoli pannelli in legno
svelano i nomi delle diverse specie del bosco. | bambini sono invitati a cercare gli animali del bosco,
che sono nascosti tra gli alberi. Il rifugio da nuovamente la possibilita di sostare e qui vi sono
informazioni sugli uccelli del bosco. Dopo aver percorso un sentiero attraverso il bosco vi &
un‘apertura, con uno splendido scorcio sull’ Etna. Adesso si pud scegliere tra due percorsi: Uno pit
lungo, nel quale si cammina in campo aperto, e una via alternativa all'interno del bosco. Il percorso
circolare finisce nuovamente al mulino, da cui a ritroso si giunge infine al parcheggio iniziale.

Pannelli e costruzione

Ci sono diversi tipi di pannelli. Si tratta per la maggior parte di pannelli informativi nel formato 40x50
cm. Inoltre ci sono alcuni pannelli nello stesso stile, ma nel formato 80x100 cm. Alcuni cartelli sono di
legno e servono a classificare diverse specie di alberi.

Contestualmente, a completamento dei pannelli, vi sono varie costruzioni. Esse, per esempio,
illustrano case degli insetti e degli uccelli, realizzabili anche nei propri giardini per incentivare la
biodiversita. Per i bambini, in primo luogo, vi sono costruzioni che invitano a giocare e scoprire gli
elementi naturali circostanti.

numero | tipo nome Taglia contenuto
(cm)
1 Pannello Il percorso del | 80x100 | Informazioni generali di Bufo bufo: area di
Bufo bufo distribuzione mondiale, statuto protettivo,

categoria di protezione IUCN, biclogia del
rospo; |a storia di come & nata l'idea del
percorso; informazioni del Parco dei Nebrodi

2 Pannello Migrazione 80x100 | L'argomento & migrazione dei rospi. Spiega il
die rospi problema colle macchine per il rospo comune e
per I'ambiente.

3a Pannello Leggenda di 40x50 Il rospo comune nei giardini e come aiuta gli
Santa animali nei giardini con il caldo. La leggenda di
Domenica Santa Domenica Vittoria sui rospi

3b Pannello Insetti 40x50 Una descrizione di cingue insetti e le loro

strutture preferiti

3c Costruzione | Casa degli Uno spunto per costruire qualcosa di utile nel
insetti proprio giardino




4 Pannello Animali nelle | 40x50 Il pannello descriva quattro specie di animali
acque che vivono nelle acque
Sa Pannello Spazzatura 40x60 Il problema della spazzatura e anche dei fuochi
per I'ambiente. Cogli esempi per quanto tempo
che tipi di spazzatura rimarra nell’ambiente
Sh Pannello Riciclaggio 40x50 Ci sono quattro diverse fasi di prevenzione dei
rifiuti: evita - riduci - riutilizza - ricicla
5c Pannello L'energia del | 40x50 Confronto tra energie rinnovabili e
futuro convenzionali
5d Costruzione | Panca di alcune poltrone basse per la sosta; fatte con
pedane pedane usate
ba Pannello Riproduzione | 80x100 | Il ciclo di riproduzione del rospo comune,
del Bufo Bufo oppure la metamorfosi
6b Pannello Orchidea DIN-A4 | Informazioni di due orchide: Orchis laxiflora e
Orchis dactoloriza, perché a questo posto sono
tante orchidee
7a Pannello Mulino e 40x50 Informazione del mulino “Passo dell’ Olmo” e
energia della energia idraulica di questi tempi. Negativi
idraulica impatti di questo ricavo di energia
7b Pannello Pipistrelli 40x50 Informazione della vita dei pipistrelli, per
esempio ecolocalizzazione. Nel mulino ci sono
tanti pipistrelli.
7c Pannello Clima 40x50 Come il cambiamento climatico e global
warming funzionano e perché sono un
problema anche per gli anfibi
7d Costruzione | Qualche sedia alcune poltrone basse per la sosta; fatte con
di pedane pedane usate
Te Costruzione | Percorso a percorso sensoriale a piedi scalzi per sentire la

piedi nudi

diversa consistenza dei materiali naturali




8a Pannello Fiumi e clima | 40x50 In questo modo il cambiamento climatico
influenza i fiumi. Perché e come si dovrebbe
risparmiare acqua
8b Pannello Piante del 40x50 Una selezione di alcune specie di piante
fiume preferiscono un ambiente umido. Crescano
vicino a il fiume “Favoscuro”
9 Costruzione | Corda per Un'alternativa per un percorso pit ripido
arrampicarsi
10a Pannello Bosco eclima | 80x100 | Una descrizione delle funzioni dei boschi, per
esempio fotosintesi o protezione contro
I'erosione
10b Costruzione | Gioco: musica una sorta di xilofono ; fatto con diversi tipi di
con bastoni di legno
legno
11 Cartello Alberi del Piccoli cartelli di legno sulle differenti specie di
piccolo bosco alberi. | nomi degli alberi e la loro origine.
12 Pannello Gatto DIN-A4 | Il habitat del gatto selvatico in Sicilia
selvatico
13 Pannello Volpe DIN-A4 | Il comportamento di volpe in generale; le volpi
e l'uomo in Sicilia
14 Pannello Grifone DIN-A4 | Il comportamento di grifone,la storia di grifone
in Sicilia. Il progetto di reintroduzione nel Parco
dei Nebrodi
15a Pannello Animali de 40x50 Una descrizione dei baschi in qualita di un
bosco habitat per gli animali
15b Costruzione | Saltare un gioco per i bambini
lontano (pista
di sabbia
lungo la
strada)
16a Pannello Uccelli del 40x50 Tipici uccelli del bosco in Nebrodi e le loro
bosco proprieta
16b Costruzione | Casette degli Vari nidi artificiali, diversi per ogni specie di
uccelli uccelli presenti sugli alberi




17 Pannello Farfalle 40x50 Tipiche falene e farfalle diurne dell’habitat
18a Pannello Geologia 40x50 Descrizione della geologia d'Italia e di Sicilia
18b Costruzione | Cornice per Una “finestra” per ammirare il panorama con

vedere I'Etna

vista sull’'Etna
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INFORMAZIONI GENERALI DI BUFO BUFO: AREA DI DISTRIBUZIONE

IL PERCORSO DEL MONDIALE, STATUTO PROTETTIVO, CATEGORIA DI PROTEZIONE
: BANNEL.Q surosuro | 8190 | 4 cn, BIOLOGIA DEL ROSPO; LA STORIA DI COME E NATA L'IDEA DEL
PERCORSO; INFORMAZIONI DEL PARCO DEI NEBRODI
MIGRAZIONE DIE L'ARGOMENTO £ MIGRAZIONE DEI ROSPL. SPIEGA IL PROBLEMA COLLE
2 PANNELLO ROSPI e MACCHINE PER IL ROSPO COMUNE E PER L'AMBIENTE.|
LEGGENDA DI IL ROSPO COMUNE NEI GIARDINI E COME AIUTA GLI ANIMALI NEI GIARDINI
= PANNELLO  |santa pomenica| %50 | CON ILCALDO. LA LEGGENDA DI SANTA DOMENICA VITTORIA SUI ROSPI
3B PANNELLO INSETTI A0%50 UNA DESCRIZIONE DI CINQUE INSETTI E LE LORO STRUTTURE PREFERITI
ac COSTRUZIONE CASA DEGLI INSETT! UNO SPUNTO PER COSTRUIRE QUALCOSA DI UTILE NEL PROPRIO GIARDING
ANIMALI NELLE L PANNELLO DESCRIVA QUATTRO SPECIE DI ANIMALI CHE VIVONO NELLE
4 PANNELLO P aoxso | yroR
L PROBLEMA DELLA SPAZZATURA E ANCHE DEI FUOCHI PER L'AMBIENTE.
5 PANNELLO SPAZZATURA A0X60 COGLI ESEMPI PER QUANTO TEMPO CHE TIPI DI SPAZZATURA RIMARRA
NELL'AMBIENTE
CI SOND QUATTRO DIVERSE FASI DI PREVENZIONE DE| RIFIUTI: EVITA -
58 PANNELLO RCicLaeio | 4oxs0 | D0 e
5C PANNELLO LIE?ET.E'IRAODEL A0X50 CONFRONTO TRA ENERGIE RINNOVABILI E CONVENZIONALI
S50 COSTRUZIONE PANCA DI PEDANE ALCUNE POLTRONE BASSE PER LA SOSTA; FATTE CON PEDANE USATE
RIPRODUZIONE IL CICLO DI RIPRODUZIONE DEL ROSPO COMUNE, OPPURE LA
L PANNELECY peLsuro auro | BO%100 | wieramorrasi
A4 | INFORMAZIONI DI DUE ORCHIDE: ORCHIS LAXIFLORA € ORCHIS
68 PANNELLO ORCHIDEA 131 x20.7 | DACTOLORIZA, PERCHE A QUESTO POSTO SONO TANTE ORCHIDEE
MULING E ENERGIA INFORMAZIONE DEL MULINO "PASSO DELL' OLMO" E DELLA ENERGIA
Fi PANNELLO A0X50 IDRAULICA DI QUESTI TEMPL. NEGATIVI IMPATTI DI QUESTO RICAVO DI
IDRAULICA iy
INFORMAZIONE DELLA VITA DEI PIPISTRELLI, PER ESEMPIO
[ FANNELLG PIPISTRELLl | 40X50 | £e0)QCALIZZAZIONE. NEL MULINO C1 SONO TANTI PIPISTRELLI,
COME IL CAMBIAMENTO CLIMATICO E GLOBAL WARMING FUNZIONANO E
4 FANVELLLY S 40X50 | bERCHE SONO UN PROBLEMA ANCHE PER GLI ANFIBI
7D COSTRUZIONE QU“LPCEHDEASNEEDI“ DI ALCUNE POLTRONE BASSE PER LA SOSTA; FATTE CON PEDANE USATE
7€ COSTRUZIONE PERCORSO A PIEDI PERCORSO SENSORIALE A PIEDI SCALZI PER SENTIRE LA DIVERSA

NUDI

CONSISTENZA DE!I MATERIALI NATURALI




NUMERO

IN QUESTO MODO IL CAMBIAMENTO CLIMATICO INFLUENZA | FIUMI.

o PANNELLO. FIUMIECLIMA | 40XS0 | pegen £ COME S| DOVREBBE RISPARMIARE ACQUA
UNA SELEZIONE DI ALCUNE SPECIE DI PIANTE PREFERISCONO UN

o PANNELLO  |PIANTE DELFIUME| 40X50 | ,\\nieNTE UMIDO. CRESCANO VICINO A IL FIUME “FAVOSCURO”

CORDA PER : :
g COSTRUZIONE Pty UN'ALTERNATIVA PER UN PERCORSO PIU RIPIDD

UNA DESCRIZIONE DELLE FUNZIONI DE| BOSCHI, PER ESEMPIO
o8 PANRELLD BOSCO ECUMA | BOX100 | coraqiNTES| O PROTEZIONE CONTRO L'EROSIONE
GIOCO: MUSICA
108 COSTRUZIONE | CON BASTONI DI UNA SORTA DI XILOFONO ; FATTO CON DIVERSI TIPI DI LEGNO
LEGNO
) " PICCOLI CARTELLI DI LEGNO SULLE DIFFERENTI SPECIE D1 ALBERI. | NOMI
11 | CARTELLOPICCOLO |ALBERI DEL BOSCO 4 et e
12 PANNELLO  |GATTOSELVATICO| , )‘:‘;9 .| L' HABITAT DEL GATTO SELVATICO IN SICILIA
A4 | ILCOMPORTAMENTO DI VOLPE IN GENERALE; LE VOLPI E L'UOMO IN
13 PANNELLO VOLPE S| G
A4 | ILCOMPORTAMENTO DI GRIFONE,LA STORIA DI GRIFONE IN SICILIA. IL

1# FANNECLG) GRIFONE 151 x29.7| PROGETTO DI REINTRODUZIONE NEL PARCO DEI NEBRODI

ANIMALI DEL UNA DESCRIZIONE DE| BOSCHI IN QUALITA DI UN HABITAT PER GLI
154 PANNELLO s aoxso | UNADES

ISALTARE LONTANO|
158 COSTRUZIONE (PISTA DI SABBIA UN GIOCO PER | BAMBINI
| UNGO LA STRADA

UCCELL! DEL A4

16A PANNELLO S 21%29.7| TIPICI UCCELLI DEL BOSCO IN NEBRODI E LE LORO PROPRIETA
CASETTE DEGLI VARI NIDI ARTIFICIALI, DIVERS! PER OGNI SPECIE DI UCCELLI PRESENTI

e CoETHIONE UCCELLI 40X50 | g1 ALBERI
17 PANNELLO FARFALLE 40X50 | TIPICHE FALENE E FARFALLE DIURNE DELLHABITAT
18A PANNELLO GEOLOGIA | 40X50 | DESCRIZIONE DELLA GEOLOGIA D'ITALIA E DI SICILIA
188 COSTRUZIONE CURMILE Fen UNA "FINESTRA” PER AMMIRARE |L PANORAMA CON VISTA SULL'ETNA

VEDERE L'ETNA
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LEGENDA DEI CARTELLI

IL PERCORSO DEL
. ENCORe0.0EL | gbikion . CLMA 40X50
MIGRAZIONE DIE
. ROSPI BOX100 . FIUMI E CLIMA A40%50
LEGGENDA DI
‘ A CIOtOA DL | daisn . PIANTE DEL FIUME| 40X50
‘ INSETTI 40X50 . BOSCO ECLIMA | 80X100
ANIMALI NELLE A4
. ACQUE 4050 . GATTO SELVATICO 21%29.7
SPAZZATURA | 40X60 VOLPE i
21X29.7
RICICLAGGIO 40050 GRIFONE M
21X29.7
L'ENERGIA DEL ANIMALI DEL
. FUTURO L . BOSCO ReEsl
RIPRODUZIONE UCCELLI DEL | A4
. DEL BUFO BUFO | B0X100 . BOSCO  |21X29.7
ORCHIDEA A FARFALLE 40%50
21X297
MULINO E ENERGIA
. |DRAULICA 4050 ’ GEOLOGIA 40%50
. PIPISTRELLI 4050

Il Percorso del Bufo bufo
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Quello che non si butta nell’'ambiente
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Come combattere la spazzatura?

b Il mulino ,Passo dell'Olmo”




| miei amici pipistrelli
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La casa mia — il

bosco

Fiumi puliti

Cosa cresce attome al fiume Favoscuro?|

Le farfalle attorno a noi

Che bello il mio paesaggio!




